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Désivé zpravy
.Déti, uz mate sbalené tasky do skoly? Jdete pozdé, za chvili zac¢ind vyucovani!*
.Ach ne, jsem pordd tak strasné unavend! "
.A ja se na to taky necitim. Letni prdazdniny byly moc krdsné! Spat kazdy den
a délat néco hezkého. "
.Zejména dva tydny u more byly skvélé. Nasbiral jsem spoustu musli."
HA-HA, a tatu jsem zahrabala az po hlavu do pisku."
.Ale brzy budou zase podzimni prazdniny. Pojedeme na hory. *
.Presné tak, uz se tésim, mami! Ted’ pojd'me, nebo prijdeme pozdé do skoly!"
.Hele, Lukds néco napsal do tridniho chatu!”
.Coze? Podivdm se ha to."
.DlleZitd zprdva: politici se letos rozhodli vynechat podzimni prdazdniny".
.Ale ne! To je opravdu hrozné!"
.Budeme to muset rict ostatnim. Hned vam to predam."
.Zastavte to détil Nepreddvejte zprdvu ddl! Nejprve si ovérte, zda jsou
podzimni prazdniny skutecné zruseny. Na Internetu koluje spousta zprav,
které nejsou pravdivé."

.Dékujeme AwareNessil Radi Té vidime! Radéji se na to hned zeptdme ve
Skole. Moznd ndm o tfom néco rekne pan ucitel."

.Udélejte to, déti. Pozdéji vam ukdzu své fotky z dovolené. Zatim se
ve Skole bavtel!"
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Zlutd, modrd nebo
@% oranzovad? Barvy nelZou.
/ @g Vybarvéte si obrazek tak,
jak se vam libi!
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Falesné zpravy maji mnoho tvari

Na internetu se hodné mluvi o véem mozném. Neni divu,
Ze ne vSechno je pravda. Nékteri véak zamérné Siri
bdchorky. Témto zprdvam se rikda fake news.
Abyste nenaletéli, vysvétlim vam, co to presné

je a kde to najdete.

Co jsou to faleSné zpravy?
Fake news je anglicky vyraz pro falesné nebo
|7ivé zprdvy. Casto se tvdri jako skute&né
zprdvy, aby jim co nejvice lidi uvérilo, lajkovalo
je a preposilalo ddl. Proto je najdete na
socidlnich sitich. VSude tam, kde rdadi chatujete
a sdilite vzrusujici novinky. Falesné zprdvy jsou
vymyslené, aby se Sirily.

Kde se skryvaji Fake News?

Podvodnici maskuji falesné zprdvy na siti jako realné
vypadajici zprdavy. Mnoho lidi je totiz zvédavych a
informuje se na Internetu o novinkdch ve svété.
Podvodnici toho vyuzivaji. Napriklad podvrhuji znamé
zpravodajské weby, mirné méni jejich ndzvy a
lakaji lidi Sokujicimi titulky. Stejné jako zprdva o
zrusenych podzimnich prdzdnindch.
A Obrazky nebo videa mohou také lhdt.
Podvodnici kradou fotografie ze seriéznich
zprdv, aby jejich falesné zprdvy vypadaly jako
skutecné. U videi se natdceni nebo vyména tvari
provadi trikem. Se sprdvnymi pocu‘racovyml programy to jiz neni tak obtizné.
Casto viak tato videa stdle vypadaji legrainé a miizete poznat, e je néco dpatné.
Retézové dopisy jsou zprdvy v chatech, které mdte poslat mnoha lidem.

Vétsinou pochdzeji od pratel a jsou @)
zdbavné. Ale jiné mohou byt Y( " o =
opravdu désivé! Proto bud'te — 3(300

opatrni, pokud se vds nékdo
snazi zastrasit a primét vds
k preposlani zpravy.
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Jsou tu krdsné pisecné
pldZze. Ale zndte to, i fotky
z dovolené mohou |hdt!
Najdete 13 chyb na
druhém obrdzku?
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ProC se Siri faleSné zpravy?

Nyni uZ vite, Ze kazdy, kdo rozesild falesné zprdvy, ;7
chce, aby si jich véimlo co nejvice lidi. Reknu vam,
pro¢ to podvodnici délaji:

Vydélavat penize

Mnoho podvodnik{l chce vydélat penize
pomoci Fake News. Cim vice lidi na jejich
falesné zprdvy klikd, lajkuje je a sdili, +im
jsou bohatsi. V retézovych dopisech se
napriklad krade spousta ddajt, jako jsou
e-mailové adresy nebo Cisla mobilnich
telefonl. Poté je proddvaji ddl.

&

Ovlivfiovani nédzord
Falesné zprdvy maji také ovlivnit ndzory
lidi. KdyZ mnoho lidi véri nepravdivym
informacim a pomluvam o druhych a
$iFi je, mlZe to ostatnim lidem velmi
ubliZit. Predstavte si, Ze ve vadem tridnim
chatu nékdo napise, Ze spoluzdk kradl. Dalsi
Zverejni zpravu
na Facebooku
a jeho pratelé ji preposlou ddl. Brzy o tom
vi celd Skola a nikdo se s ni uz nebavi. Ale
spoluzdk nic neudélal!

\/N
Zlata draéi moudrost:
Nevérte vdemu, co vidite na internetu.
Nez néco rozsirite na siti, podivejte se dvakradt.

|
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Sireni vlastnich fam

Falesné zprdvy neexistuji pouze od dob Internetu. Drive noviny nékdy Sirily
faledné zprdvy. Rikalo se jim .kachny". A je3té predtim se zprdvy &ivily z doslechu.
Dovedete si predstavit, jaké I1Zi se linuly z pribéht Septanych od ucha k uchu!
Dokdzete |épe pracovat s ,Septanou postou” nebo . tichou postou™?

Pravidlo hry:

VSechny déti stoji nebo sedi vedle sebe. Nyni prvni dité poSeptd sousedovi do
ucha slovo nebo vétu. Ostatni nesmi slyset, co rikd. Druhé dité poseptad to, Cemu
porozumélo, dalsimu ditéti. A tak ddle... Posledni dité v kruhu pak nahlas rekne,
¢emu porozumélo. A prvni dité odhali sviij ptvodni vzkaz. Takto pokradujte
postupné, dokud kazdy z vds jednou nezaseptd prvni slovo.

Tip:

Vybér slov je na vasi fantazii. Nejlépe vsak funguji dlouhd slova, jako jsou
stradidelné pribéhy, zaklinai had nebo hadice od pracky. Pokud je to pro vds
prilis snadné, mlZete pouZzit také vtipné rikanky nebo jazykolamy:

* Kdo jednou zalZe, tomu se nevéri, i kdyby mluvil pravdu.

- Dvacet trpasliki déld stojky, deset ve skfini, deset na piseéné pldazi.

* Rybdr Franta lovi ¢erstvé ryby. Rybdr Franta lovi cerstvé ryby.

aln uig
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Jak vyvracet faleSné zpravy

Falesné zpravy Casto neni snadné rozpoznat. Ale kdyz
budete pozorni a chytFi, miZete je odhalit. N3 kontrolni
seznam vdm pomiize:

1. Myslete sami za sebel!

Cilem falednych zprdv je rozrusit nebo zastrasit
ostatni. Nez zprdvu bez rozmyslu preposlete, zeptejte
se nejprve sami sebe: ,MlZe to byt opravdu pravda?

2. Zkontrolujte zdroj

Podivejte se pozorné, odkud zprdva prichdzi. Zndte webové
strdanky? Zkontrolujte, zda jsou jména, adresy a kontakty osob odpovédnych
za strdnky pravé.

,s% 3. Informujte se

BF = Zkontrolujte si na internetu, zda je zprdva pravd. Zjistéte, zda o
A! tématu jiZz nebylo napsdno néco na zndmych zpravodajskych webech.
K= Existuji specidlni vyhleddva&e pro déti, nap¥iklad ..FragFinn"
NEWS |  nebo .Blinde Kuh".

|

| m—

| Pozorné si prohlédnéte obrdzky nebo videa.
= Odpovidd obrdzek textu zprdvy? Vypadd
obli¢ej osoby na videu Spatné? Casto neni tak tézké tyto .

=

i

4. Zkontrolujte obrazky a videa g

triky odhalit.

5. Vénujte pozornost velkym pismenim a

pravopisnym chybam.

Dadvejte si pozor na velkd pismena nebo vykri¢niky v titulcich.

Podvodnici s falesnymi zpravami chtéji upoutat vasi pozornost.
Mnoho pravopisnych chyb také prozrazuje,

Ze jde o falesné zprdvy.
6. Davejte si pozor na socidlnich sitich

Pozor na falesné pratele v chatech! Na socidlnich sitich se
mlZe zaregistrovat kdokoli. Zkontrolujte, zda je profil pravy.
Pozndte to podle modrého zaskrtnuti za ndzvem.

7. Davejte si pozor na retézové dopisy!

Obzvldst’ opatrni bud’te, pokud vds nékdo v chatu vyzve,
abyste zprdvu preposlali. I kdyZ je to Gdajné od pritele.
Obecné plati, Ze retézové dopisy nesdilejte, aniz byste si

/ to predem dobre rozmyslelil

8. Dotazy

Pokud si nejste jisti, zda je zprdva pravdivd, zeptejte se
rodi¢t, ucitelld nebo starsich sourozencd.

Urcité vdm pomohoul
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Pravda nebo lez?

Otestujte si své znalosti pomoci naseho kontrolniho seznamu.
Je tato zprdva pravdivd, nebo nepravdivd?

SZI ISkuteénou zprdvu oznalite zelenou fajfkou.

X Cervené zaskrtnéte Fake News.
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m=> PREPOSLANO

Pozor! Mdm pro vds dilezité informace! Zitra se
budou na gkolnim dvore rozddvat barevné perlivé
ndpoje. Viem, kdo ji ochutnaji, narostou barevné
vlasy. Z{stane navzdy. Nejednd se o padélek! Poslete

toto upozornéni viem prateldm ve Skole, na kterych
vdm zdleZil

Sobi protestuji proti Santa Clausovi

Ve Skandindvii protestovali sobi, protoze

uz necht&ji byt zapirazeni pred Santovymi
sanémi. Zvirata se shromdzdila v nékolika
hlavnich méstech a's hlasitym revem
probéhla vano&nimi trhy. Nikdo nebyl zranén.

i L
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Ten co |ze dvakrat

Chytry je ten, kdo odhaluje |Zi.
Najdéte dvojniky v nasi pamétové hre.
Staéi vystrihnout a zacit hrat!
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Podzimni prazdniny jsou zachrdnény

.Tak déti, jaky byl prvni skolni den? "

.Neni to tak zlé, mami. VSichni nasi pratelé se vratili. A vichni méli opravdu dobrou
ndladu. Kazdy vyprdvél vtipnou historku z dovolené. AwareNessi ndm dokonce
ukdzala fotografie z dovolené. "

.Ale také bylo dobre, Ze vdm AwareNessi dnes rdno poradil, abyste tu podivnou
zpravu nepredadvali ddl a nejprve si zjistili, zda jsou podzimni prdzdniny opravdu
zruseny."

.Ano, nastéstil Ostatni uz Lukasovu zprdvu vidéli. Hned v prvni hodiné jsme

se zeptali naseho ucitele. Byla tak laskavad a vysvétlila celé tride, Zze ta zprdva
vlibec neni pravdivd a Ze podzimni prdzdniny nebyly zrugeny. Dokonce jsme mohli
vyhleddvat na internetu. Pak jsme vsichni spolecné sepsali kontrolni seznam, aby
celd trida v budoucnu nenaletéla na podobné IZi na internetu. Nyni visi na sténé
nasi tridy."

A Lukds?"

.Lukds tu zprdvu nenapsal sam. Nékdo se pokusil vpliZit do naseho tridniho chatu
pod jeho jménem. Poté jsme zprdvu vsude smazali.

.Déti, prozily jste ve skole opravdu vzrusujici a skvély den!"

.Ano, mami. V budoucnu nebudeme vérit véemu, co se doéteme na internetu. Ale
jesté vice se tésime na podzimni prazdniny!

|
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Za timto smaZenym vejcem se
skryva sladka lez

SmazZend vejce, kterd podvadéji? Jiste, existuji. ,Falesnd smazend vejce"
nechutnaji tak, jak se nazyvaji! Vyzkousejte tento sladky dezert sami - je snadny
jako kola¢ a velmi chutny!

Ingredience pro ctyri osoby:
250 g nizkotu¢ného tvarohu \
100-150 ml slehacky

2 - 3 |zice mouckového cukru

1 sacek vanilkového cukru

1 plechovka pllek merunék nebo broskvi

Citronova $t'dva podle chuti

Zde je navod, jak na to:

Tvaroh napliite do misy a smichejte ho s tolika mouckovymi cukry a citronovou
st'avou, kolik chcete.

2. V samostatné misce rozmichejte tekutou smetanu spolu se sackem vanilkového
cukru, dokud neztuhne.

Nyni smichejte Sleha¢ku s tvarohem. Krém rozetrete na ¢tyri talire tak, aby
vypadal jako kulatd smaZend vejce.

Ted’ uz chybi jen .Zloutek". Do stredu kazdé porce dejte merurnku nebo broskev a
.falesnd smazend vejce" jsou hotovd.

UZijte si hodovdni!

I
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Bezpecnostni joga

Bojovnik" nebo ,Hrdina" (Virabhadrasana) je
jogové cvicent, které vam dodad novou energii a
posili vds. Prosté spravnad véc, jak se branit
proti falesnym zprdvdm.

Takto se to déla:

Postavte se vzprimené na zadni stranu
podloZky v télocvi¢né nebo na koberec.

Nyni udélejte jednou nohou velky krok vpred.
Predni noha sméruje primo vpred. Zadni
chodidlo je v mirném dhlu.

Poté pokréte koleno predni nohy a sou¢asné

natdhnéte obé paze daleko nahoru. Tvdj pohled
sleduje tvé ruce. VSechny prsty jsou natazené.

Zlstafite v této poloze a dvakrdt nebo trikrdt se zhluboka nadechnéte a

vydechnéte. Citite se jako hrding, silny a stateény!

5. nyni vrat'te krok do vychozi pozice.
Krdtce se uvolnéte a opakujte s druhou nohou.

Cvileni jégy mlZete provdadét trikrdt stridavé levou a pravou hohou.

J
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Rozliseni kvizu

Zde zkontrolujte, zda jste vie udélali sprdvné.

1415 \7

Los vnikl do nemocnice

Tato zprdva je pravdivd. Pribéh se skutecné stal. Proc
viak los chtél dobrovolné navstivit I€kare, neni zndmo.

KOCKY BY MELY JIT DO VEDENI!

Jednd se o falesné zpravy. Vsimli jste si pravopisnych chyb?
Velkad pismena a vykri¢nik v titulku také prozrazuji, Ze jde
o falesnou zprdvu.

DOMACI MAZLICCI VE SKOLNI LAVICII

Jednd se o falesné zprdvy. I kdyz by to bylo mnohem
zdbavnéjsi s vasim mazlickem ve skole. Zprdva se
prozrazuje mnoha pravopisnymi chybami a velkymi pismeny
i vykri¢niky v titulku. A zdroj a autor zni také vtipné!

=) Presmérovadni

Jednd se o faledné zprdvy. Retézovy dopis je plny
pravopisnych chyb a vyhrozuje vdm désivou zprdvou.
Lahodné perlivé ndpoje vam vlasy neobarvi.

Mravenci poCitaji své kroky

Toto sdéleni je pravdivé. Poustni mravenci najdou
bezpelnou cestu domd, jen kdyz si spocitaji kroky. Pokud
poCitaji Spatné, jednoduse se zastavi u vchodovych dveri.

Sobi protestuji proti Otci Vanoc

Jednd se o faledné zprdvy. Na prvni pohled vypadd tato
zprdva pravdivé. Ale zvirata nedélaji demosnimky a
skutelni st'ouralové si jisté vsimli pravopisné chyby!

¥ B X X 8 @§

|
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Deutsche Telekom Security GmbH

Kapitola Bezpecnost informaci a informovanost
Kontakt: Andrea Bindel-Schonmetzlerova
E-mail: Security-Awareness@telekom.de

Nase Fantasticka kniha bezpecénostnich aktivit je k dispozici i pro soukromé
pouziti, distribuovany novym fanouskim AwareNessi pro nekomeréni tcely!




